Upute za koristenje face fitness by Mia programa -
mobilna verzija

Login

U trenutku kada ste kupili pretplatu, dobit ¢ete email sa pristupnim podacima:
Korisni¢ko ime & email
Lozinka: nju ste sami kreirali prilikom kupnje pa je zapiSite negdje da ne zaboravite.

Slijedite sljedeéu poveznicu:
https://faceworkoutbymia.com/ ili https://faceworkoutbymia.com/moj-racun

Ako ste otisli direktno na naslovnu stranicu, onda je potrebno kliknuti gumb sa ikonom koja se
nalazi na zaglavlju (header)

Sliedeci Zoom trening je 07.10. u 19:00

e:

Face fitness

10+ godina iskustva

( 1.500+ korisnika programa )

Rijesi se bora i koze
koja visi - bez botoksa i
operacija.

Ako zeli§ smanijiti bore i vratiti tonus licu bez botoksa,
filera i operacija, Face fitness nudi prirodan i
strukturiran pristup.

U trenutku kada ste usli na “Prijava”, otvorit Ce se forma u kojoj ¢ete unjeti email ili korisni¢ko
ime, te lozinku.


https://faceworkoutbymia.com/
https://faceworkoutbymia.com/moj-racun

Pocetna Moj raun

© KORISNICKI PORTAL

Moj racun

Upravljajte svojim profilom, treninzima,
narudzbama i adresama na jednom mjestu.

Prijava
Korisnicko ime ili e-mail adresa *

Unesite korisnicko ime ili e-mail

Lozinka *

cessssss @

(J Zapamti me

Zaboravljena lozinka?

Ako Zelite da Vam se podaci spremaju na mobitelu, onda kliknuti “Zapamti me”.

Ako ste izgubili ili zaboravili lozinku, kliknite na “Zaboravijena lozinka?”

Zaboravili ste lozinku? Molimo unesite svoje korisnicko ime ili e-mail adresu. Primit ¢ete
poveznicu za izradu nove lozinke na vaSu e-mail adresu.

Korisni¢ko ime ili e-mail *

[ Unesite korisnicko ime ili e-mail

Zamijeni lozinku



Otvorit ¢e se forma za generiranje nove lozinke. Unesite svoj email ili korisnicki racun, te klikom
na “Zamijeni lozinku”, do¢i ¢e vam email na kojoj trebate stisnuti link za prijavu nove lozinke.

Pristup treninzima

Kada ste se prijavili u programi odmah ¢e Vas odvesti na Face workout program.

Face Workout
program

Pozdrav Mia, vrijeme je za vjezbu! {

.
— SCROLAJ DOLJE ZA RASPORED

TRENINGA PO DANIMA ZA 4 v
TJEDNA

Tjedni treninzi

8 Tjedan 1
PONEDJELJAK
© Osnovnitrening2 © 22:01

UTORAK
© Facelift masaza © 7:10

SRIJEDA
© Osnovnitrening1 © 25:31

ACTVDTAW

Sa gornje strane, odmah ispod naslova, nalaze se svi video treninzi koji su rasporedeni po
tiednima, dok su video treninzi skroz na dnu stranice rasporedeni po kategorijama.



Ispod tjednog rasporeda imate najnovije obavijesti kada je sljedeéi Zoom trening uzivo, sa
kratkim opisom treninga, kao i poveznicu (link) na koji mozete odmah kliknuti.

Strelica pokazuje naziv video treninga, klikom na naziv treninga vas vodi direktno na video
trening koji mozete gledati i pratiti.

Osnovni trening 2

Face Workout © Trajanje: 22:01 min

Face Fitness programu pristupas jednostavno uz
lozinku i vjezbas kad god tebi odgovara.

VjeZbati moze$§ na mobitelu, laptopu, tabletu ili
kompjuteru.

39 Natrag na listu programa

U trenutku kada ste usli u video trening, klikom na “trokut” koji pokazuje vrh prema desnoj
strane, se pokrecCe video trening.



Video trening mozete pratiti na nacin da vjezbate uz njega. Video trening mozete pauzirati
klikom na istoj poziji “dvije okomite crtice”.

Osim pauziranja, mozete i vratiti na odredeni dio video, ako trebate nesto ponoviti ili dodatno

pregledati dok vjezbate. To mozete napraviti putem duge trake.
-

Klikom na “Natrag na listu programa” vas vodi nazad na tjedne treninge.

*Tjedni treninzi se takoder nalaze i ispod videa, skrolanjem misem put dolje.

Kako otkazati pretplatu?

Pretplatu mozete otkazati u bilo kojem trenutku, neovisno o tome jeste li ulogirani u racun ili ne.

Gumb za otkazivanje pretplate se nalazi na skroz donjem dijelu stranice (footer).



Tvoja e-mail adresa

Pretplati se

() Slazem se s uvjetima koristenja*. Razumijem da se na
vlastiti zahtjev mogu ispisati s newslettera u bilo kojem
trenutku putem linkova u svakom e-mailu.

r

Face fitness by Mia
f o
Vrati svojoj kozi izgubljen sjaj { vodimen

© Otkazi pretplatu

Klikom na “Otkazi pretplatu” otvorit ¢e se prozor putem kojeg mozete otkazati pretplatu.



© Pretplata

Otkazi pretplatu

Ovdje mozZete jednostavno i sigurno upravljati svojom pretplatom
ili je otkazati.

Prijavljeni ste kao: mia-s (facefitnessbymia@gmail.com)

VaSe aktivne pretplate:

FACE WORKOUT BY MIA GODISNJA
PRETPLATA

Sliedeca obnova: 16.01.2027.

© Otkazi pretplaiuh

#12883

Kada otkaZete pretplatu, video treninzi su i dalje dostupni do kraja isteka vaSe pretplate.

@ Pretplata

Otkazi pretplatu

Ovdje moZete jednostavno i sigurno upravijati svojom pretplatom ili
je otkazati.

Prijavljeni ste kao: mia-s (facefiinessbymia@gmail.com)

Trenutno nemate aktivnih pretplata.

*Pretplate nije moguce pauzirati.
*Pretplata se automatski obnavlja svakih 3 ili 12 mjeseci ovisno koju pretplatu imate
tromjesecnu ili godisSnju.



